
 25.05.2020 r. ( poniedziałek) Temat dnia: 

                                  Moja mama 

1. Zabawa ruchowa przy piosence „Krok za krokiem”( youtube) 

2. Wykonaj zadanie. 

 

 

 

 



3. Temat zajęcia-zagadka 

 

 
 

4. Powiedz jaka jest twoja mama, jak wygląda, co lubi robić, jeść, co lubisz robić z mamą, jaki 

kolor lubi 

- dokończ zdanie- Moja mama jest najlepsza ponieważ… 

        5.  Portret i opis mamy- Karta pracy 4.22 

        6.  Zawody jakie wykonują mamy- nazwij je, podziel na sylaby, wymień pierwszą i ostatnią głoskę 



 

- jaki zawód wykonuje twoja mama? 

- czy mamy pracują tylko poza domem? 

- jakie obowiązki wykonują mamy w domu? 

7. Zabawa naśladowcza: naśladuj czynności jakie wykonuje mama w pracy w domu a rodzic lub 

rodzeństwo nazwie j. 

8. Jak można pomóc mamie a ty jak pomagasz w domu. 

9.Mama w pracy- praca plastyczna- narysuj mamę w pracy. 

10. Naucz się piosenki- youtube- Śpiewające brzdące „ Kocham Cię, Ti Amo, Je..” 

11.  Ułóż z kredek, nakrętek, klocków wyraz mama. 

12. Wykonaj zadania KP. 22b 

13. Fryzura dla mamy 



 

 

 



 

26.05.2020r ( wtorek) – Temat dnia : 

              Mój tata                                                                                         

1. Zabaw ruchowa- youtube- Marszowa piosenka. 

2. Praca z wierszem- „ Wesoły tata” P.Pollak 

Mój tata jest niepoważny, 

Ciągle się ze mnie śmieje. 

Kiedy ja mówię- wciąż rosnę! 

On mówi: Skąd, ty malejesz! 

Nie lubisz kaszy na mleku, 

Zostawiasz ser i warzywa,  

Więc wcale nie rośniesz, nie tyjesz, 

Tylko wciąż ciebie ubywa! 

 Staniesz się taki malutki, 

Że w krasnoludka się zmienisz,  

Będziesz się kąpać w akwarium, 

I drzemać w mojej kieszeni. 

Nie pójdziesz na spacer z pieskiem, 

Tylko z chomikiem lub z myszką. 

Ja na to: dobrze tato, 

Jutro na obiad zjem wszystko. 

Ale ty razem ze mną  

Chrup marchew i sałatę, 

Bo ja się zmienię w zająca 

Chcę mieć zająca- tatę. 

 

- o czym był wiersz? 

- kto wystąpił w wierszu? 

- z czego śmiał się tata chłopca? 

- dlaczego chłopiec chciał, żeby tata jadł z nim marchewkę i sałatę? 

- w czym chcecie naśladować swojego tatę? 

         3. Dokończ zdania-  

             * Mój tata jest… 

                * Mój tata lubi…. 

                * ulubionym kolorem mojego taty jest… 

                * z tatą lubię najbardziej….. 

                * mój tata jest najlepszy ponieważ…… 

             



 

 

 
 



5. Zawody tatusiów: 

 

 

- nazwij je i powiedz jaki zawód wykonuje twój tata. 

6. Mój tata w pracy- praca plastyczna- narysuj swojego tatę w pracy. 

7. Naucz się piosenki- youtube- „ Dla taty” 

8. Ćwiczenia gimnastyczne- youtube- „ Gimnastyka w domu i przedszkolu- propozycje 

ćwiczeń 3” 

 

 

9. Wykonaj zadanie- Kp.23 



10. Ułóż wyraz tata z klocków, kredek… 

11. Wymień i narysuj rzeczy , których nazwy zaczynają się głoską t-jak tata i a- jak agrafka. 

12. Wykonaj zadanie KP.23b  

 

 

 

 

 

 

 

       20.05.2020 r. ( środa) - Temat dnia: 

 

                       Moi rodzice 
1. Wykonaj zadania. 

 

 

 

 

2. Dokończ zdanie- Moi rodzice to super bohaterowie, ponieważ…. 



 

 

 

 

3. Wykonaj zadanie. 



 

 

 



4. Moja rodzina 

- wymień członków twojej rodziny- wymień głoski w nazwach członków rodziny 

 
 

 
 

 



 
 

 

 

 

 
 



 

 
 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

- nazwa kogo z członków rodziny składa się z największej liczby głosek? 

 

4. Jak możesz okazać miłość swoim rodzicom? 

- zaśpiewaj piosenkę dla mamy - youtube- Śpiewające brzdące „ Kocham Cię, Ti Amo, 

Je..” 

 - zaśpiewaj piosenkę tatcie- youtube- „ Dla taty” 

 

5.Zabawa ruchowa z rodzicami ( babcią, dziadkiem, ciocią , wujkiem) i rodzeństwem- 

rodzice stają w rozkroku tworząc tunel a dzieci przechodzą  w tunelu. 

 

6. Wykonaj książkę swojej rodziny: 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 



 

 
 

 



 
 

 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
 

 



 

 
6. Wykonaj zadanie. 

 



 
7. Zbuduj z klocków dom dla swojej rodziny. 

8. Wykonaj zadanie 

 

 



 
 

9. Zgadnij o kogo chodzi… 

 

 



 

21.05.2020 r. (czwartek) - Temat dnia: 

 

                Nietypowe rodziny 
 

1. Wykonaj zadanie. 

 

 
2. Zabawa ruchowa- youtube- Taniec dla dzieci Gumi miś. 



3. Wysłuchaj fragmentu baki pt.”Jeż” K.Kotowskiej 

Pewna Kobieta spostrzegła, że coś dziwnego stało się z kolorami. Żółty był mniej słoneczny, 

czerwony mniej ognisty, zielony stracił soczystość a niebieski poszarzał. Zawołała męża 

- zobacz , co się stało! 

Nie wiedzieli co się stało, świat tracił barwy i smutniał coraz bardziej, oni smutnieli i nie mieli 

dziecka chociaż tak bardzo za nim tęsknili.  

Wreszcie pewnego wiosennego dnia w ich ogrodzie znikły kolory i zapanowała smutna szarość. 

Wtedy zrozumieli- ich dziecko urodziło się całkiem innym rodzicom. Kobieta płakała i 

mężczyzna też płakał. Wreszcie powiedział: 

- chociaż nie urodziliśmy naszego dziecka, musimy je odnaleźć. 

Słysszeli bowiem, że jeśli jakimś rodzicom urodzi ssię obce dziecko, oddają je na wychowanie 

do Domu Dzieci i tam prawdziwi rodzice mogą je odnaleźć. 

Wtedy przyprowadzono chłopczyka. Okazało się, że chłopiec ma niebieskie oczy i całe ciało 

pokryte kolcami jak jeż. Jednak zabrali go do swojego domu, nazwali Piotruś. 

Jesienią zbierali grzyby i Piotruś zapytał mamę : 

- a u kogo ja byłem w brzuchu? 

- nie u mnie, miałeś wtedy inną mamę ale na szczęście teraz jesteś z nami. 

- czy płakałaś jak mnie nie było? 

- Tak, bardzo płakałam i tata też. Ale teraz jesteśmy szczęśliwi , że mamy ciebie i bardzo cię 

kochamy. 

Tego dnia znikły kolce z ciała Piotrusia. 

- o czym była historia? 

- dlaczego poszarzał ogród? 

- za czym tęsknili kobieta i mężczyzna? 

- czy kobieta, która stała się mamą chłopczyka , nosila go w brzuchu? 

- co oznzcza termin adopcja? 

- jak chłopiec czuł się u swojej nowej rodziny? 

- dlaczego zginęły kolce z ciała Piotrusia? 

- dlaczego dzieci trafiają do domu dziecka( rodzic wyjaśnia) 

4. Policz z ilu członków składa się twoja rodzina, ułóż cyfrę z klocków. 

5. Wykonaj zadanie. 

 



 

 

5. Wykonaj zadanie- KP. 24.a 



6. . Ćwiczenia gimnastyczne- youtube- „ Gimnastyka w domu i przedszkolu- propozycje 

ćwiczeń 3” 

7. Zgadnij o kogo chodzi 

 

 

 

8. Zabawa ruchowa-youtube- „ Najpierw skłon- wygibasy z naszej klasy” 



9. Wykonaj prace plastyczne dla rodziców- technika dowolna. 

 

 

 

 

 



 

 

 



22.05.2020 r. (piątek)- Temat dnia: 

 

                   Serce na dłoni 

 

1. Wykonaj zadanie.

 
 

 

 

 

2. Zabawa ruchowa- youtube- „ Skaczemy, biegniemy, ćwiczymy” 

3. Rozmowa w oparciu o ilustrację 

- czego symbolem jest serce? 

- co oznacza słowo miłość? 



- w jaki sposób możemy okazać miłość naszym bliskim? 

       

 



4. Wykonaj zadanie- KP. 24 b 

5. Kocham swoją rodzinę , ponieważ…. 

6. Za co podziękujemy rodzicom 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 



7. Wykonaj laurki dla rodziców odrysowując i ozdabiając swoją dłoń. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

8. Czerwony jak serce- wymień rzeczy, które są takiego samego koloru jak serce 

9. Zabawa muzyczno- ruchowa z kubeczkiem- yutube 

10. Wykonaj zadanie 

 



 
 

11.  Stemple- tworzenie papieru pakowego do prezentów dla rodziców. Rolki po papierze 

toaletowym maczamy w farbie i stemplujemy na kartonie. Kształt rolki możemy 

zmieniać np. kształt serca i używać różnych kolorów farb. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


