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TEMATYKA TYGODNIA : POLSKA TO MÓJ DOM
04.05- 08.05.2020 rok
Opracowała Bożena Jeziorska.

Drodzy Rodzice  i Dzieci !!!
Witam Was w kolejnym tygodniu naszej wspólnej nauki i zabawy. Oto moje propozycje na  ten tydzień. Życzę miłej zabawy.
Rozpoczynamy tydzień, który jest niezwykle ważny dla wszystkich Polaków.        A dlaczego? Otóż w tym tygodniu będziemy obchodzić ważne święta narodowe – 1 maja, w piątek, obchodzimy Święto Pracy, 2 maja Święto Flagi, a 3 maja Święto Konstytucji 3 Maja. W związku z tym, w tym tygodniu nasze zabawy będą dotyczyły naszej ojczyzny. Symbole narodowe Polski, stolica naszego kraju, historia powstania Polski – po zabawach przygotowanych na ten tydzień już nic nie będzie dla Was zagadką. Zaczynajmy!
Jak uczyć dzieci wiedzy o Polsce i patriotyzmu?

Przede wszystkim uczmy dzieci miłości do Polski, zaczynając od poznawania własnych domów, własnej miejscowości i bliskich im krajobrazów. Odwiedzajmy z nimi niezbyt odległe zabytki i uczmy odpowiedniego zachowania w miejscach publiczno-kulturalnych, zaznajamiajmy z rodzinnym folklorem i tradycjami.

Z bardziej poważnych rzeczy, uczmy je polskich symboli narodowych: hymnu, barw, godła. Mówmy o najważniejszych rzekach, miastach i ich zabytkach. To wcale nie musi być nudne.  
 04.05.2020 r0k ( poniedziałek)

	


1.„Uciekająca piłka”- zabawa ruchowa.
‒ przygotuj dmuchaną piłkę. Poproś dziecko, aby usiadło na podłodze w siadzie prostym(z wyprostowanymi nogami). Połóż piłkę obok dziecka i poproś, aby przeturlało ją dokoła siebie, nie zginając nóg.
 Powtórz ćwiczenie kilka razy. 
Następnie umieść piłkę między stopami dziecka.
Poproś, aby się położyło i podało piłkę nogami do rąk, a następnie usiadło i ponownie umieściło piłkę między stopami. Powtórz ćwiczenie kilka razy.           Na koniec umieść piłkę między zgiętymi kolanami dziecka. Poproś dziecko, aby trzymając piłkę kolanami uniosło biodra do góry.                                                       Powtórz ćwiczenie kilka razy.
Ćwiczenie rozciąga mięśnie grzbietu i wzmacnia mięśnie brzucha.


1. Przeczytajcie dziecku fragment wiersza Dom Bernat.
Dom   Anna Bernat
Zwierzęta kochają i łąkę i las,
a ryby swą rzekę jak nikt.
Ptaki tu drzewa mają,
by wracać do gniazd,
a kwiaty w ogrodzie swój świat […]
Na ziemi jest wiele i wiosek, i miast.
Jak wiele, któż zliczy je, kto?
Jedno miejsce jest nasze, by przeżyć swój czas,
o miejscu tym mówi się DOM.
Na ziemi, to każdy z nas wie,
jest miejsce, gdzie dobrze mu jest!
 
Porozmawiajcie z dzieckiem na temat domu. Zadajcie mu pytania: Co to jest dom?  Po co ludziom i zwierzętom domy? Z czego składa się dom? Powiedzcie, że dom dla każdego jest wyjątkowym miejscem. To w domu można się czuć bezpiecznie, być blisko rodziny, schować się przed deszczem, zimnem. Pokażcie dziecku następujące obrazki (dom jednorodzinny, dom bliźniak, blok, mieszkanie w kamienicy) i zachęćcie by powiedziało, do jakiego z tych domów podobny jest jego dom. Poproście, by dziecko opisało swój dom i spróbowało skonstruować go z klocków.
[image: ][image: ][image: ][image: ]


 „Mały domek”- zabawa muzyczno- ruchowa. Włączcie dzieciom filmik i zachęćcie by naśladowały ruchy dziewczynki w filmiku.

https://www.youtube.com/watch?time_continue=24&v=0ha3YO44EFE&feature=emb_logo


  „Domek” – rysowanie pod dyktando wierszyka E. M. Skorek.
 Przeczytajcie rymowankę i zachęćcie dziecko do rysowania – na początku palcem w powietrzu, później na plecach rodzica, a na końcu kredką na kartce.
Na domek Tereski rysuję trzy kreski.
Na nich deska położona,
Linia z linią połączona.
Prostokąt i kwadraty dwa,
Drzwi i okna domek ma.

https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=JE4xQqRePZk&feature=emb_logo

Ćwiczenie grafomotoryczne- rysuj domek po śladzie.
[image: ]
05.05.2020 rok ( wtorek)

1. Ćwiczenia dla przedszkolaków z zabawką.

https://www.youtube.com/watch?time_continue=35&v=Yea4gQ3vB2Q&feature=emb_title

2. „ Dymek”- słuchanie i nauka wiersza E.M. Minczakiewicz

Leci dymek przez kominek,
a tuż za nim drugi dymek !
A za drugim trzeci dymek !
Lecą razem przez kominek !
  
Rodzic rysuje, to co recytuje a dziecko powtarza .


2. „ Moje miasto”- zabawa dydaktyczna. 
Rozmowa z dzieckiem na temat naszego miasta, oglądanie  zdjęć Bełchatowa.
   [image: Belchatow Polska Lipiec 2019 Ratusz Polskim Mieście Belchatow Kwitnącymi Kwietnymi — Zdjęcie stockowe]
     
[image: Belchatow Polska Lipiec 2019 Cityscape Deptaków Polskiego Miasta Centralnej Polski — Zdjęcie stockowe]
Plac Narutowicza pełni obecnie funkcję centralnego placu miejskiego. Są tu dwie fontanny, dwie sceny plenerowe, alejki spacerowe, letnie ogródki lokali gastronomicznych, plac zabaw. 

[image: Plac Narutowicza - Bełchatów. ]


[image: Kościół pw. Narodzenia Najświętszej Marii Panny - Bełchatów.]

Kościół pw. Najświętszej Marii Panny powstał na przełomie XVII i XVIII wieku.             Do dnia dzisiejszego w kościele znajdują się zabytkowe drewniane rzeźby.

[image: b1]
Dworek Olszewskich został wzniesiony na początku XVIII wieku obecnie znajduje się w nim Muzeum Regionalne.

Widok na Elektrownię.
[image: Power station]


Kopalnia węgla brunatnego.
[image: surface coal mining-excavation]
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Oglądanie filmu edukacyjnego Bełchatów i okolice.
https://www.youtube.com/watch?v=n9n4YSYRPqU

Rodzice wyjaśnijcie dzieciom co oznacza pojęcie „lokalny patriotyzm”: (przywiązanie do miejsca zamieszkania.)
Herb Bełchatowa
Herb miasta Bełchatów przedstawia w polu błękitnym drzewo na wzgórzu zielonym, o liściach złotych, owocach czerwonych i czarnym pniu, wokół którego opleciony wąż czerwony. Pod drzewem z prawej postać Adama, z lewej postać długowłosej Ewy, oboje z włosami złotymi i takimiż liśćmi figowymi. Adam i Ewa stoją skierowani nieco ku sobie, patrząc na siebie. Ewa trzyma w ugiętej ku górze ręce czerwone jabłko. Wąż z wysuniętym językiem patrzy w oczy Ewy.

[image: ]

Flaga Bełchatowa
[image: ]

Flaga Bełchatowa – składa się z trzech równolegle ułożonych względem siebie pasów, z których każdy swoją szerokością odpowiada 1/3 szerokości flagi. Kolorystycznie pasy te odpowiadają barwom herbu miasta: pas niebieski odpowiada kolorowi nieba, stanowiącego tło herbu, pas żółty jest odniesieniem do koloru liści oraz włosów Adama i Ewy stojących przy rajskim drzewie i pas zielony odpowiadający kolorowi ziemi.

Wysłuchanie piosenki „ Tutaj mieszkam”.

https://www.youtube.com/watch?v=_xJ-4YgLVHc&feature=emb_logo

 Narysuj flagę  Bełchatowa.


Mamo przeczytaj dziecku wiersz.
"Moje miasteczko"

Kocham moje miasteczko
położone nad rzeczką
Rzeczka w słońcu się mieni
a miasteczko w zieleni.

Znam tu wszystkich
każdego dorosłego i dziecko
I mnie też wszyscy znają
w moim małym miasteczku.










06.05.2020 ( środa)
1. „Mazurek Dąbrowskiego”- słuchanie hymnu Polski. Rozpoznawanie hymnu jako symbolu narodowego.
https://www.youtube.com/watch?v=AJsWz9SlpfA

[image: Brak dostępnego opisu zdjęcia.]

[image: Obraz może zawierać: co najmniej jedna osoba i tekst]


2 .Oglądanie filmu edukacyjnego „ Polskie Symbole Narodowe- Polak mały.”
https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A


3 .Gimnastyka poranna.

Piosenka „ Skaczemy, biegniemy, ćwiczymy”.
https://www.youtube.com/watch?v=OZTYeTEZ2wA
Piosenka „ Duży i mały skok”.
https://www.youtube.com/watch?v=InxomdEHL8M







[image: ]  Rymowanka:
Każde państwo ma symbole trzy:
flagę, godło, hymn.
Po tym dziecko rozpoznaje
Narodowość w kraju swym.                                   





Popatrz to:
POLSKIE SYMBOLE NARODOWE

[image: ] 
 
 Polska flaga jest biało – czerwona.
 
 
 
 
Jesteś Polakiem. Musisz więc wiedzieć, że polskim godłem jest biały orzeł w koronie na czerwonym tle.
 
 
 
 
Naszym hymnem jest Mazurek Dąbrowskiego. Podczas śpiewania i słuchania należy przyjąć postawę na "baczność" i zachowywać się poważnie.


Rozmowa z dzieckiem na temat symboli narodowych
  W jakim kraju mieszkamy?
- Wymień polskie symbole narodowe?
- Jakie barwy ma flaga Polski?
- Co symbolizują barwy na fladze Polski?
- Jak wygląda godło Polski?
- Jaki tytuł nosi polski hymn?
- Jak należy zachowywać się podczas śpiewania hymnu?
Polska - słuchanie wiersza R. Przymusa  
Polska- to taka kraina,
która się w sercu zaczyna.
Potem jest w myślach blisko, 
w pięknej ziemi nad Wisłą.
Jej ścieżkami chodzimy,
budujemy, bronimy.
Polska – Ojczyzna…
kraina, która się w sercu zaczyna.

Rozmowa z dzieckiem:
- co to znaczy , że jesteśmy Polakami  i mówimy po polsku?
 - wyjaśnienie dziecku pojęć: Ojczyzna, kraina, Wisła.


– „Zwiedzamy Polskę” – dziecko z rodziną tworzą „pociąg” i poruszają się nim po pokoju do utworu Jedzie pociąg z daleka, dostępne na stroniehttps://www.youtube.com/watch?v=CJZ6M_4Tjl4.
 Rodzic znajdujący się na początku pociągu, jest „lokomotywą” i mówi, dokąd jedzie pociąg, wymieniając miasta w Polsce.



Oglądanie ilustracji, rozmowa na temat Polski, poznanie stolicy, krajobrazów, rzeki, waluty, miast.


[image: Obraz może zawierać: niebo i tekst]
https://www.youtube.com/watch?time_continue=24&v=bGr6RgLmdVI&feature=emb_logo
Piosenka „ Warszawa stolicą Polski”.

[image: Obraz może zawierać: niebo i na zewnątrz, tekst „Największe miasta Warszawa Warszawska Syrenka Łazienki Królewskie Stadion Narodowy Ciocia ciaKinga”]


[image: Obraz może zawierać: tekst, na zewnątrz i woda]

[image: Obraz może zawierać: tekst „Największe miasta Wrocław Wrocławskie krasnale Ra Ratusz Hala Stulecia Wrocławskie Centrum Kongresowe Ciocia Kinga”]



[image: Obraz może zawierać: na zewnątrz, tekst i woda]
[image: Obraz może zawierać: 1 osoba]


[image: Brak dostępnego opisu zdjęcia.]

 
[image: Obraz może zawierać: ocean, na zewnątrz, woda i tekst]


[image: Obraz może zawierać: na zewnątrz, woda i przyroda]


[image: Brak dostępnego opisu zdjęcia.]


[image: Obraz może zawierać: tekst]



[image: Obraz może zawierać: chmura, niebo, tekst i na zewnątrz]



[image: Obraz może zawierać: na zewnątrz i przyroda]
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Zabawa ruchowa „ Wycieczka pociągiem”.

Dziecko wspólnie z rodzicem lub rodzeństwem ustawia się w pociąg i wyruszają na wycieczkę po Polsce, naśladując odgłos jadącego pociągu: ciuch, ciuch, ciuch Gdy motorniczy mówi „ zatrzymujemy się na stacji”, pociąg staje i dziecko dzieli na sylaby wyraz Polska- głośno, ciszej, aż do szeptu.
Można też wymieniać nazwy miast, rzeki, itd.

Słuchanie wiersza  „Co to jest Polska?” Czesława Janczarskiego
- Co to jest Polska?
- Spytał Jaś w przedszkolu.
Polska- to wieś i las,
i zboże w polu, i szosa,
którą pędzi do miasta autobus,
i samolot,
co leci wysoko, nad tobą.
Polska- to miasto,
strumień i rzeka,
i komin fabryczny,
co dymi z daleka,
a nawet obłoki,
gdy nad nami mkną.
Polska to jest także twój rodzinny dom.
A przedszkole?
Tak- i przedszkole, i róża w ogrodzie i książka na stole.
Zastanów się teraz  i odpowiedz „Czym  dla Ciebie  jest Polska?”
Pokoloruj flagę Polski.  Można ją wykleić plasteliną , pomalować farbami  lub wykonać wg własnego pomysłu .


[image: Kolorowanki: flaga Polski Kalendarz świąt Kolorowanki Kolorowanki (3 maja) Kolorowanki (Święto Niepodległości) Listopad Święto Niepodległości ]
[image: Najlepsze obrazy na tablicy Polska (43) | Edukacja, Nauczanie i ...]



Praca plastyczna - Flaga

Do wykonania tej pracy potrzebujemy brystol, a na nim kontur flagi Polski. Dzieci malują sobie nawzajem rączki, zaczynamy od koloru białego. Następnie odbijają rączkę na brystolu, aż do momentu zapełnienia flagi odciskami rączek.
Materiały:
· brystol
· marker
· farba biała i czerwona
· pędzel



[image: Flaga Polski z rączek]

[bookmark: _Hlk39077781]



III część dnia 


[image: Muchomorki | Przedszkole nr 18 im. Juliana Tuwima w Tychach]


 „Biało Czerwoni”- zabawa ruchowa z elementem rzutu.
 Dziecko siedzi na linii, Rodzic rzuca piłkę i wymienia kolor. Dziecko łapie ją oburącz i odrzuca. Gdy Rodzic wymienia kolor biały lub czerwony, dziecko nie łapie piłki.

Wykonaj  zadanie.



[image: ]


07.05.2020 rok (czwartek)
Rozmowa z dzieckiem na temat święta flagi.


[image: Obraz może zawierać: tekst]
Zabawa ruchowa „Flaga na wietrze”.
Dziecko porusza się w rytm wygrywany przez rodzica na tamburynie lub innym instrumencie. Na przerwę w grze podnosi do góry rękę i naśladują ruch machania flagą. Rodzic zwraca uwagę, aby przy każdym powtórzeniu zabawy dziecko używały zamiennie lewej ręki i prawej ręki. Proponuje również dziecku machanie flagą oburącz.

 Układanie z białych i z czerwonych prostokątów flagi Polski.
Rodzic wręcza dziecku biały prostokąt i czerwony prostokąt. Dziecko układa z prostokątów sylwetę flagi Polski. Kończąc wypowiadane przez rodzica zdanie: Flaga Polski jest… (biało-czerwona).

Oglądanie bajki o smoku wawelskim.
https://www.youtube.com/watch?v=Ec5quuKApxI
Dziecko wysłucha bajki.  Odpowie na pytania zadawane przez rodzica na temat bajki :
– Dlaczego ludzie bali się smoka?
– Jak wyglądał smok i co robił ?
– Kto uratował lud Krakowa zabijając smoka ?
– Jaki był szewczyk Skuba, jak go określimy ?
– Czy w Krakowie jest naprawdę jaskinia smoka ?


Można zrobić z dzieckiem Smoka, pomocny będzie filmik:
http://praceplastyczne.pl/basnie/5-smok-z-rolek-po-papierze
[image: Smok z rolki]
 08.05.2020 rok ( piątek)

1. Gimnatyska z pluszakiem.
Dziecko wybiera sobie jednego pluszaka do ćwiczeń
Skaczemy - wkładamy maskotkę między kolana i skaczemy po całym pokoju tak, aby maskotka nie wypadła spomiędzy nóg.
Winda - siadamy na podłodze z wyprostowanymi nogami i trzymamy maskotkę stopami. Następnie kilka razy, bardzo wolno podnosimy i opuszczamy stopy, starając się utrzymać maskotkę.
Zmęczone maskotki - czworakujemy po pokoju z maskotką na plecach.
Złap mnie! - Dziecko staje w odległości około dwóch metrów od rodzica i rzucamy maskotką do siebie.
Z nogi na nogę - siadamy w siadzie rozkrocznym. Kładziemy sobie maskotkę na stopie, a następnie ręką podnosimy ją wysoko i kładziemy na drugą stopę. Powtarzamy kilka razy.

2.Nauka wiersza na pamięć.
"Znak" Maria Łaszczuk

Czy wiesz, jaki to znak:
W czerwonym polu Biały ptak?
- Wiem - odpowiedział Jędrek mały
- To jest znak Polski:
Orzeł Biały.
Rozmowa na temat wiersza, prezentacja godła Polski, wyjaśnienie co to jest symbol narodowy.


 

[image: Obraz może zawierać: ptak i tekst]


[image: Brak dostępnego opisu zdjęcia.]



































Rodzicu proszę przeczytaj tekst:
Legenda o białym orle  -  (Wiera Badalska)


Przez prastarą puszczę wędrowali trzej bracia: Lech, Czech i Rus. Szukali miejsca na swoje siedziby. Trudno było się braciom rozstać.
[image: ]

Nagle ujrzeli stadko jeleni na polanie. Napięli łuki. Świsnęły strzały. Zwierzęta szybsze od strzał rozbiegły się w trzy świata strony.
 [image: ]
Skoczyli bracia w pogoń. Lech na północ, Czech na południe, a Rus na wschód.
[image: ]
Lech ze swą drużyną długo gonił pięknego jelenia. Gwiazdy błyskały już na niebie, kiedy strudzeni wędrowcy ułożyli się do snu pod dębem na wzgórzu.
[image: ]
O świcie obudził ich łopot skrzydeł. Ujrzeli nad sobą ogromnego orła. Ptak usiadł w gnieździe. Orle pióra połyskiwały srebrzyście w blaskach wschodzącego słońca. Wszyscy patrzyli oczarowani.
[image: ]
Tu zostaniemy powiedział Lech do swych towarzyszy. To najpiękniejsze miejsce na świecie. Zbudujemy tutaj osadę, a biały orzeł będzie naszym znakiem .
Odpowiedz na pytania:
- Dlaczego bracia wędrowali przez las?
- Co zrobili bracia, gdy zobaczyli na polanie zwierzynę?
- Gdzie usnął Lech ze swoją drużyną?
- Co zbudziło Lecha?
- Co postanowił Lech, gdy zobaczył orła i okolicę?
 
Zabawa ruchowa „Orzeł”
Dziecko kładzie poduszeczkę na dywanie – to gniazdo orła – dziecko naśladuje lot orła, porusza się w rytm muzyki. Gdy muzyka milknie, orzeł ląduje w swoim gnieździe.

Wysłuchanie piosenki „ Historia Polski”.
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=uq0old44poA&feature=emb_logo

[bookmark: _Hlk39084851]
 














Zaprowadź Lecha do orła bielika

[image: ]



Pokoloruj Godło Polski.



[image: Symbole narodowe karty pracy - Moje Dzieci Kreatywnie]




Potnij obrazek, złóż go w całość i przyklej na kartce. Co to jest?




[image: Święto niepodległości w przedszkolu panimonia]






























 
Zestaw ćwiczeń gimnastycznych :
Na początek rozgrzewka, którą znajdziecie na stronie : 

https://youtu.be/OZTYeTEZ2wA

Ćwiczenia  z wykorzystaniem  gąbki do mycia:
1.Zabawa orientacyjno –porządkowa. Dziecko wykonuje dowolne rzuty i chwyty gąbką, na sygnał zatrzymuje się w bezruchu.
2.Podskoki obunóż z gąbką między kolanami, tak aby jej nie zgubić.
3.Leżenie tyłem, nogi zgięte w kolanach, stopy wzniesione w górę i częścią podeszwową skierowane do sufitu, a na nich gąbka – prostowanie i zginanie nóg tak aby gąbka nie spadła.
4.Rzut gąbki w górę i przed chwytem klaśnięcie w dłonie, wykonanie przysiadu, obrotu dookoła siebie.
5.Układanie gąbki na stopie, podrzucanie jej w górę i chwytanie.
6.W staniu rozkrocznym rzut gąbki między nogami w tył ponad siebie, tak aby przeleciała w przód ponad głową.
Uwaga : Po każdym ćwiczeniu wykonujemy ćwiczenia oddechowe










[image: Uczymy dzieci patriotycznych wierszy o Polsce - Kto Ty jesteś, Polak mały ...]
III część dnia

Rozmowa z dzieckiem na temat wiersza.
 „Katechizm polskiego dziecka”- wiersz W. Bełzy
–  Kto ty jesteś?
– Polak mały.
– Jaki znak twój?
– Orzeł biały.
– Gdzie ty mieszkasz?
– Między swemi.
– W jakim kraju?
– W polskiej ziemi.
– Czem ta ziemia?
– Mą ojczyzną.
– Czem zdobyta?
– Krwią i blizną.
– Czy ją kochasz?
– Kocham szczerze.
– A w co wierzysz?
– W Polskę wierzę.
– Coś ty dla niej?
– Wdzięczne dziecię.
– Coś jej winien?
– Oddać życie.



„Symbole narodowe”- praca z wykorzystaniem Wyprawki nr 36.
Dziecko wycina obrazek przedstawiający godło Polski, rozcina na 4 części, układa wg wzoru i nakleja na kartkę.



Idziemy na wycieczkę"- zabawa pobudzająco-hamująca do piosenki.

Rodzic odtwarza piosenkę:!

https://www.youtube.com/watch?v=NREwvjzaRc8

Dziecko w trakcie jej trwania okrąża pokój podskakując.
Na pauzę w piosence (rodzic na chwilę zatrzymuje piosenkę), dziecko staje na baczność.
Za każdym razem podczas pauzy, dziecko musi szybko zareagować i stanąć nieruchomo.

[bookmark: _Hlk39093255] 
Prawda czy fałsz?
 
 
  Proponujemy utrwalenie wiadomości o Polsce. Rodzic czyta zdania. Po każdym zdaniu  - jeśli jest prawdzie - dziecko klaszcze w ręce, jeśli fałszywe- podnosi ręce do góry. 
 
Polska to nasza Ojczyzna
Miasto, w którym mieszkamy to Katowice
Flaga Polski jest biało - zielona
Orzeł biały w koronie na czerwonym tle to godło Polski 
Stolicą Polski jest Warszawa
Flaga Polski jest biało- czerwona.
 































· Zestaw ćwiczeń ruchowych
– „Zwiedzamy Polskę” – dziecko z rodziną tworzą „pociąg” i poruszają się nim po pokoju do utworu Jedzie pociąg z daleka, dostępne na stroniehttps://www.youtube.com/watch?v=CJZ6M_4Tjl4. Rodzic znajdujący się na początku pociągu, jest „lokomotywą” i mówi, dokąd jedzie pociąg, wymieniając miasta w Polsce.
– „Mali żołnierze” – dziecko maszeruje dookoła pokoju, podnosząc wysoko kolana. Na słowa R.: saperzy na poligonie – dziecko czołga się po podłodze.
– „Gdzie mieszkasz?” – dziecko kuca w domkach (kółka ułożone z szalika). Kiedy R. wydaje polecenie: Na spacer biegnie dziecko, które mieszka w… (R. podaje miejscowość lub ulicę), wychodzi z domku dziecko, dopiero wtedy, gdy usłyszy nazwę swojej miejscowości i porusza się w rytm muzyki granej przez R. na dowolnym instrumencie.
– „Biało-czerwoni” – dziecko stoi i rzuca piłkę do rodzica. Rzucając piłką, podaje nazwę jakiegoś koloru. Słysząc nazwy: biały i czerwony, dziecko nie łapie piłki. Po usłyszeniu nazwy innego koloru dziecko łapie piłkę oburącz i odrzuca ją do Rodzica.
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Hymn Polski

Mazurek
‘Dabrowskiego

1
Jeszcze Polska vie zginela,
“Kiedy my zyjemy.
Conam obca przemoc wzicla,
Szabla odbierzemy.
Marsz, marsz, Dabrowski,
2 ziemi wloskicj do Polski.
Za twoim przewodem
Zlaczym si¢ 2 narodem.

2
Przejoziem ‘Wisle, przejdziem Warte,
Bedziem Polakami.

“Dal nam przyklad Bonaparte,
Jak zwycigzaé mamy.
Marsz, marsz, Dabrowski...
3
Jak Czarviecki do Poznaia
Po szwedzkim zaborze,
“Dla ojczyzny ratowania
“Wrécim si¢ przez morze.
Marsz, marsz, Dabrowski...
4
Juz tam ojciec do swej Basi
Mowi zaplakany -
Shuchaj jeno, pono nasi
“Bija w tarabany.
Marsz, marsz, Dabrowski..

Cuseia Kinga
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Hymn Polski

Ffymnem Rezeczpospolitej Polski jest "Mazurek
‘Dabrowskiego". ‘W 1797 roku poeta Jozef ‘Wybicki
napisal "Piesi Legionéw Polskich we ‘Wioszech",
ktora na czesé generata Dabrowskiego nazwano
"Mazurkiem Dabrowskiego". Poczatkowo hymn
skladat si¢ z 6 zwrotek. 26 lutego 1927 roku
Ministerstwo Spraw ‘Wewnetrznych oglosilo, ze
Jjest to hymn Polski.

Gen. Jan Henryk
Dabrowski na czele
“Legionow

Cuncia Kinga
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Stolica

Stolica Polski jest
‘Warszawa
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Najwieksze miasta

‘Warszawa

‘Warszawska Syrenka

Stadion Narodowy
Ciocia Kinga
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Najwieksze miasta

‘Krakow

Smok‘Wawl ski

Zamek Krolewski na ‘Wawelu

Cincta Kinge
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Najwieksze miasta

‘Wroclaw

“Wroclawskie krasnale

N FIEL L
-

_— = - V|
FHala Stulecia / ‘Wroclawskie Centrum
‘Kongresowe




image26.png
Najwieksze miasta

Motlawa

Fontanna Neptuna
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‘Waluta

‘Waluta obowiazujaca
w Polsce to zloty.
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Najoluzsza rzeka

Najoluzsza rzeka
w Polsce jest ‘Wista





image29.png
‘Krajobrazy Polski
Morze Baltyckie
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‘Krajobrazy Polski

Tatry
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‘Krajobrazy Polski

‘Pustynia ‘Bl¢dowska
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‘Krajobrazy Polski

Kraina ‘Wielkich Jezior
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KTO TY JESTES?
POLAK MAZEY!
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Polska
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‘Haga Polski
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Goolo Polski

‘Wedlug legendy "O “Lechu, Czechu
i Rusie" zalozyciel paistwa Polay - Lech -
zobaczyl gniazdo na drzewie. ‘Wewnatrz
byl bialy orzel z pisklgtami. Orzel
rozpostart skrzyola na tle czerwonego 00
zachodu sloiica nieba. Zachwycony Lech
postanowil si¢ tam osiedli¢ a orta umiesci¢
w swoim herbie. Miejsce w ktorym si¢
znajdowal nazwal Gniezdnem 00 gniazda.
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Godlo Polski
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