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Bezpieczne wakacje
Kochane Motylki!
Pracowałyście wspaniale przez cały rok, a od połowy marca w trudnych i nietypowych warunkach. Przed wami wspaniały, długi i zasłużony odpoczynek!

1. Po słuchaj piosenki:
https://www.youtube.com/watch?v=L8g7oeL3QKY 
2.  Zabawa w skojarzenia: „Z jakim miejscem się kojarzą?”
- szyszka, szpilki, sowa, jagody, poziomki – las;
- muszla, piasek, statek, parasol plażowy, latarnia morska – morze;
- plecak, kolejka linowa, szarotka, trapery – góry;
- kwiaty, pszczoła, żaba, motyl – łąka;
- traktor, kosa, gęsi, krowa – wieś.
3. Zabawa pantomimiczna „ Odgadnij, co będę robił podczas wakacji”.
Dzieci naśladują czynności, które można wykonywać podczas letniego wypoczynku. Rodzic odgaduje, o jaką czynność chodzi.
4. Często opowiadaliście w przedszkolu, że na wakacje jeździcie też w góry. Obejrzyjcie teraz jak Tiszi i Taszi spędzają czas w górach.
https://www.youtube.com/watch?v=wS4SRvkvLio&feature=youtu.be 
Dużo tych informacji dzisiaj, ale są one bardzo ważne kochani, żebyście cali i zdrowi wrócili z wakacji!
5. Zabawa ruchowa z wykorzystaniem rymowanki o wakacjach.
Dzieci mówią rymowankę i rytmiczne klaszczą.
Wakacje, wakacje
to wspaniały czas,
czekają na nas morze,
góry, rzeka, las.
6. Niezależnie czy będziemy na wakacjach w górach czy nad morzem, jak będzie gorąco na pewno będzie nam się chciało pić. A podczas upałów trzeba dużo pić, dlatego dzisiaj przygotujemy sobie pyszną LEMONIADĘ na letnie upały. 
https://dzieciakiwdomu.pl/2015/06/zimna-lemoniada-plastyczna-dla-dzieci.html 
7. Dużo mówiliśmy o bezpiecznym zachowaniu nad morzem i w górach. Dzisiaj jeszcze posłuchajcie o bezpieczeństwie na drodze,
Przedszkolak porusza się na drodze zawsze pod opieką osoby dorosłej.


Zapamiętaj numery alarmowe:
112 – ogólnoeuropejski nr. alarmowy
999 – pogotowie
998 – straż
997 – policja
https://www.youtube.com/watch?v=kzMubL2dHAk 

WTOREK 30.06.2020 r.
Żegnamy przedszkole
1.  Zabawy matematyczne – Góralskie liczenie: 
Zadanie 1
Na hali, na hali 10 owiec juhas pasie.
Dwie w góry mu uciekły –   Ile teraz masz owiec, juhasie?
Dzieci układają 10 klocków. Odsuwają 2.
Udzielają odpowiedzi na pytanie:
Teraz jest 8 owiec.
Zadanie 2
Do zagrody 9 owiec wpędził juhas młody.
Ale cztery starsze owce uciekły z zagrody.
Policz teraz szybko mi – ile owiec w zagrodzie śpi?
Zadanie 3
Na hali, na hali raz się tak zdarzyło
że do 7 starszych owiec 3 młode przybyły.
Powiedz teraz mi, ile wszystkich owiec w zagrodzie śpi?
Zadanie 4
Na łące pod górą juhas owce pasie;
cztery czarne owce i pięć białych hasa.
Ile wszystkich owiec jest w stadzie juhasa?
2. Zabawa matematyczna – Łączenie morskich klapek w pary
https://przedszkouczek.pl/wp-content/uploads/2020/06/PolaczWPary.pdf 
3. A teraz czas na naukę nowej piosenki „ Bezpieczne wakacje”
https://www.youtube.com/watch?v=W4RHyjQLfCM&feature=youtu.be 
Nauczcie się jej całej. Jest trochę trudna, ale znając ją na pewno bezpiecznie wrócicie z wakacji.
4. Teraz czas na przerwę i na masażyk „Malujemy lato”, żeby przez całe wakacje mieć piękną i słoneczną pogodę, chociaż pamiętajmy, że deszcz jest potrzebny, a podczas deszczu też może być świetna zabawa.
Dzieci zajmują miejsce za rodzicem
Rodzic recytuje wiersz Bożeny Formy, dzieci palcami i dłońmi obrazują go na plecach rodzica.
Świeci słońce,        wykonują rozwartymi dłońmi ruchy koliste na środku pleców,
pada deszcz:                     dotykają opuszkami palców różnych miejsc na plecach,
kapu, kap, kapu, kap.        zaciśniętymi piąstkami delikatnie uderzają w różnych                miejscach,
A my z latem wyruszamy        energicznie przesuwają rozwarte dłonie z lewej strony do prawej, 
zwiedzić świat, zwiedzić świat.           poklepują rozwartymi dłońmi plecy w różnych miejscach,
Policzymy drzewa w lesie                  dotykają pleców kolejno wszystkimi palcami
lewej dłoni i prawej dłoni równocześnie, 
i kwiaty na łące,                                 rysują kontury kwiatów, 
powitamy tańcem księżyc                   masują plecy rozwartymi dłońmi,
i kochane słońce.                                 wykonują szybki, okrężny masaż całą dłonią,
Pobiegniemy wąską dróżką,              stukają, na przemian, opuszkami palców,
górskimi szlakami,                             rysują dwie linie równoległe (ścieżkę) palcami wskazującymi, 
do kąpieli w słonym morzu                całą dłonią rysują fale,
wszystkich zapraszamy.                      delikatnie szczypią
5.  Teraz gimnastyka. Dzisiaj coś innego, nowego – joga . 
„Wyprawa na biegun i na pustynię”.
https://www.youtube.com/watch?v=4U4mYHmNqa8 
WSZYSTKIE MOTYLKI ZAPRASZAM 
DO NASZEJ SALI 30.06.2020R.
Do zobaczenia!


