TEMAT: Planeta Ziemia.

1.  „Czym jest natura?” - burza mózgów. Dziecko wysuwa swoje pomysły, Rodzic wysłuchuje każdej wypowiedzi. Na koniec je podsumowuje, a jeśli jest taka potrzeba, dodaje własne wyjaśnienie. 
2. „Natura czy człowiek?” - Rodzic wysypuje na dywan różne przedmioty. Następnie kolejno kładzie przedmioty przy rysunkach drzewa (przedmiot stworzony przez naturę) lub narzędzi (wytwór człowieka). Za każdym razem wspólnie zastanawiają się, czy zadanie zostało wykonane poprawnie. Rodzic nie przeszkadza, włącza się tylko wtedy, gdy dziecko nie zna odpowiedzi. 
Przykładowe przedmioty:
Wytwory człowieka: reklamówka, piłka, książka, kredka, długopis, papierek po cukierku, łyżka, ścierka, gąbka, skarpeta, śruba, samochód zabawka, lalka, miś, puszka, butelka.
Przedmioty naturalne: liście, gałązki, źdźbło trawy, cebulka, jabłko, kwiat, kora, słoma, siano, burak, ziemniak, kamień, orzech, bursztyn, muszelka, pióro.
· rysunki drzewa, różne przedmioty pochodzące z natury i wytworzone przez człowieka
3. „Czy to tu?” – Rodzic kładzie po jednej stronie pokoju rysunek drzewa, a po drugiej – narzędzi. Bierze do ręki jeden z przedmiotów z poprzedniej zabawy i unosi. Dziecko biegnie jak najszybciej na tę stronę pokoju, w której leży obrazek pasujący do podniesionej rzeczy. Jeśli ktoś się pomyli, odpada z zabawy. 
• rysunki drzewa i narzędzi, różne przedmioty pochodzące z natury i wytworzone przez człowieka
4. Praca z KP4.1b – DZIECI 5 LETNIE -określanie, które obiekty są naturalne, a które stworzył człowiek. 
• KP4.1b, kredki 
5. „Człowiek i jego działanie” – rozmowa z dzieckiem na temat właściwych i niewłaściwych zachowań wobec środowiska. Dziecko wypowiada się na podstawie własnych doświadczeń. Rodzic kieruje rozmową tak, by wymieniały zachowania nie tylko negatywne, lecz także dobre dla Ziemi. Rodzic sam nie wymienia i nie opisuje żadnych zachowań. 
6. „Taki świat” – rozmowa na temat świata dookoła i zanieczyszczenia środowiska. Rodzic zadaje dziecku pytania: 
· Czy podoba Ci się świat, w którym żyjesz? 
· Co chciałbyś w nim zmienić? 
· Co w tym celu trzeba zrobić? 
7.  Praca z KP4.1a – DZIECI 5 LETNIE - Rodzic przeprowadza z dzieckiem rozmowę podsumowującą informacje dotyczące dwóch tematów: tego, co stworzyła natura, a co jest wytworem człowieka, oraz działań dobrych i niedobrych dla środowiska. 
• KP4.1a, kredki 
8. „Jak człowiek zmienił świat?” – praca plastyczna. Dziecko otrzymuje kartki oraz dowolne materiały plastyczne (farby, pastele, kredki, flamastry i inne). Kartki przedziela pionową kreską na pół. Po lewej stronie rysuje środowisko naturalne, a po prawej – zmienione przez człowieka. Po skończeniu dziecko opowiada o swoich pracach. 
• kartki, dowolne materiały plastyczne (farby, pastele, kredki, flamastry itp.)
9. Znaczek – jestem przyjacielem przyrody – DZIECI 4 LETNIE – wykonywanie znaczka z W.42. (Wyprawka plastyczna karta nr 42) 
• klej, taśma dwustronna, W42
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TEMAT: Dbamy o środowisko.

1.  „Kamyczek” - Rodzic z dzieckiem śpiewa rymowankę:
Leży sobie kamyk na środku podwórka, 
a w kamieniu dziurka, 
a w tej dziurce co?
Rodzic leżący na dywanie wydaje odgłos jakiegoś zwierzęcia. Dziecko próbuje odgadnąć, co to za zwierzę. 
2. Głoska [Z] – znajdź i policz 
3.  Kolorowanka sylabowa z głoską [z].
4. Słój z ciasteczkami głoska [z] – gdzie słychać głoskę [z]. Dziecko wycina obrazki, przykleja je na tym słoiku, gdzie słychać głoskę [z] na początku wyrazu lub w środku.
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TEMAT: Śmieci.

1.  „Co to?” - zagadka z wykorzystaniem dla pięciolatków KP4.3a, znaczek recyklingu do rysowania po śladzie. Rodzic pyta dziecko: Czy wiesz, co oznacza ten rysunek?
2. „Recykling” - burza mózgów. Dziecko próbuje odgadnąć, co znaczy słowo recykling. Rodzic wyjaśnia, że jest to zmniejszenie zużycia surowców naturalnych oraz ilości odpadów, przetwarzanie odpadów na coś, co można ponownie wykorzystać. 
3. „Co z tym zrobić?” - szukanie nowych zastosowań dla śmieci. Rodzic wyrzuca różne przedmioty: plastikowe i szklane butelki, gazety, rysunki dziecka z makulatury, kartony, opakowania po różnych produktach, sznurki, zepsute zabawki itd. (ważne by powstała sterta śmieci). Tłumaczy przy tym, że te rzeczy nie zmieściły się w koszu, bo jest ich tak dużo. Pyta dziecko Co z tym zrobić?, a ono podaje swoje propozycje. Rodzic pyta, jak można ponownie wykorzystać te przedmioty. Jeśli dziecko znajdzie zastosowanie dla któregoś przedmiotu, rodzic odkłada go do osobnego kartonu, dzięki czemu zmniejsza się liczba rzeczy do wyrzucenia. Rodzic zwraca na to uwagę dziecka. Wyjaśnia, że z wielu rzeczy można stworzyć coś nowego, zamiast wyrzucać do kosza. Wiele przedmiotów można również przetworzyć. Rodzic pokazuje produkty wytworzone z przetworzonego plastiku, np. z butelek (grzebień, wieszak, reklamówki), z papieru (papier toaletowy, wytłaczanki od jajek).
• różne odpady: plastikowe i szklane butelki, gazety, rysunki dzieci z makulatury, kartony, opakowania po różnych produktach, sznurki, zepsute zabawki itp.
4. „Ze starego coś nowego” - praca dla DZIECI 5 LETNICH z KP4.3b ćw.1, zabawa dydaktyczna utrwalająca zasady segregacji śmieci, poszerzanie wiedzy proekologicznej, doskonalenie koordynacji wzrokowo- ruchowej i zdolności grafomotorycznych, budowanie wypowiedzi. 
5. Jak segregujemy śmieci?” - rozsypanki literowe, rozpoznawanie liter i próby czytania. Dziecko dostaje koperty, a w nich litery tworzące wyrazy: papier, plastik, metal (dla ułatwienia każde na innym kolorze papieru). Dziecko układa wyrazy z rozsypanki literowej i nakleja je na kartkę. Rodzic prezentuje napisy do czytania globalnego: „szkło” i „mieszane”. Odczytuje je, a dziecko wyodrębnia pierwszą głoskę w obu wyrazach i czyta je razem z Rodzicem.
6. „Kolorowe kosze” - przypomnienie wiadomości na temat segregacji śmieci. Rodzic zadaje dziecku pytanie: Dlaczego kosze mają różne kolory?, a dziecko próbuje na nie odpowiedzieć. Rodzic ustawia trzy pudełka w kolorach: zielonym, czerwonym i czarnym. Prosi, aby dziecko wyjaśniło, jakie odpady wrzuca się do koszy oznaczonych tymi kolorami. Dziecko otrzymuje napisy: papier, plastik, metal, szkło, mieszane i ma za zadane przykleić je do pudeł w odpowiednim kolorze. 
Kosz zielony- podpis: szkło
Kosz żółty podpis: plastik
Kosz niebieski: papier
Kosz czarny: podpis: mieszane
Kosz brązowy: BIO
Następnie rodzic wysypuje na środek odpady wykorzystane wcześniej. Dziecko próbuje określić, z czego jest i wrzucić go do odpowiedniego pudełka. 
7. „Kosze” – DZIECI 5 LETNIE  KP4.4a.
8. „Czy dobrze” - DZIECI 5 LETNIE  z  KP4.4b, ćw. 1, zabawa dydaktyczna utrwalająca zasady segregacji śmieci. Rodzic mówi dziecku, że do zwykłych koszy nie wyrzuca się baterii, leków, żarówek, opon, AGD i RTV. Są dla nich przeznaczone specjalne punkty zbiórki. 
9. „Jak długo?” - zwrócenie uwagi na problem długiego rozkładania się niektórych śmieci. Rodzic wyjaśnia jak długo rozkładają się poszczególne grupy śmieci:
- pogięty rysunek (papier)- 1-6 miesięcy
-ogryzek jabłka (bio) – 1-5 miesięcy
- reklamówka (plastik)- nawet 400 lat
- puszka (metal)- 50 lat
- plastikowa butelka (plastik)- 400-450 lat
- słoik (szkło)- nigdy
- papierek po cukierku (plastik)- 400 lat
- gazeta (papier)- 6 tygodni
- skórka od banana (bio)- rok
- chusteczka higieniczna (papier)- 2-4 tygodnie
10. „Co dłużej?” - DZIECI 5 LETNIE   KP4.4b, ćw. 2 - określanie, które odpady rozkładają się dłużej.
11. „Eko i nieeko” – zabawa ruchowa. Dziecko stoi na dywanie. Rodzic odczytuje zdania, a dziecko ocenia, które z prezentowanych sytuacji są „eko”, a które nie.
Gdy usłyszy zdanie, które zakwalifikuje jako opis sytuacji „eko”, mówi poniższą rymowankę i wykonuje wskazane ćwiczenia:
To jest bardzo eko, (dziecko podskakuje)
fantastyczny styl życia, (wyciąga ręce z uniesionymi kciukami)
każdy ekoludek (wskazuje dowolną osobę)
chwali taki sposób bycia. (rytmicznie klaszcze w dłonie)
Gdy oceni, że dana sytuacja nie jest „eko”, mówi inną rymowankę i wykonuje wskazane ćwiczenia:
Takie zachowanie strasznie mnie oburza (dziecko tupie nogą i podpiera się rękami pod boki)
szkoda dla środowiska jest bardzo duża. (kreśli dwiema rękami przed sobą duże koło)
Złość i smutek ogarnia wszystkie ekoludki. (wskazuje inne osoby z koła)
To wcale nie jest problem malutki. (kręci głową i wykonują przysiad na słowa „problem malutki”).
Przykładowe zdania:
–– Zosia wrzuciła pustą puszkę do kosza na szkło.
–– Paweł na spacerze posprzątał po swoim psie.
–– Ktoś wyrzucił śmieci do lasu.
–– Pani wykorzystała ponownie wcześniej używane kartki.
–– Kasia nie dokręciła kranu i wciąż kapie z niego woda.
–– Dawid podczas zakupów zamiast plastikowych reklamówek używa toreb z materiału.
–– Tata zaniósł stary telewizor do punktu odbioru elektrośmieci.
–– Karol rozpakował lizak i rzucił papierek na ziemię.
–– Asia podczas spaceru po górach zbierała śmieci na szlaku, by go oczyścić.
–– Mama z Jankiem zbudowali z niepotrzebnych opakowań zamek dla rycerzy i księżniczek.
12. DZIECI 4 LETNIE – praca z Wyprawki plastycznej nr 43 Dziecko wypycha pojemniki do segregowania śmieci oraz same śmieci i dopasowują surowce do odpowiednich pojemników na zasadzie puzzli.
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TEMAT: Smog – co to za stwór?

1.  „Puste czy pełne?” - doświadczenie wykazujące istnienie powietrza. Rodzic przygotowuje dwie plastikowe butelki- jedną pełna wody, drugą pustą. Pyta dziecko, co jest w butelkach. Rodzic wyjaśnia, że druga butelka również jest pełna. I demonstruje kolejne doświadczenie. Zanurza drugą butelkę w misce z wodą i naciska jej ścianki. Wydobywają się bąbelki powietrza. Wtedy Rodzic pyta, co było w środku. 
2. „Komu jest potrzebne powietrze?” - mapa myśli. Dziecko rysuje na niewielkiej kartce, komu jest potrzebne powietrze. Następnie wspólnie wraz z Rodzicem „odczytują” mapę myśli.
3. „Czy powietrze jest czyste?” -doświadczenie, obserwacja drobin kurzu w świetle latarki. Rodzic gasi światło i zapala małą latarkę. Dziecko obserwuje powietrze w snopie światła, próbuje dostrzec drobinki zanieczyszczeń. Następnie dziecko wymienia źródła zanieczyszczeń powietrza, a Rodzic wypisuje je na dużym arkuszu papieru. 
• latarka, duży arkusz papieru
4. „Miasto” – praca plastyczna. Dziecko wycina z gazet prostokąty różnej wielkości i nakleja obok siebie pionowo, tworząc miasto. Następnie nad nimi węglem (ołówkiem, szarą farbą) rysuje spirale – dym. 
• gazety, nożyczki, kleje, węgiel do rysowania lub ołówek, farba.
5. „Smog” – słuchanie opowiadania Agnieszki Frączek pod tym samym tytułem z książki Sprężynek na tropie tajemnic – ekologia.
„Smog”
Agnieszka Frączek
Bardzo długo wyjeżdżaliśmy z miasta. „Brum, brum!”, dudniło nam w uszach. „Ti–tit, ti–tit!”, atakowało nas mimo szczelnie zamkniętych okien.
–– Rany, jaki korek! – narzekał tata.
–– Szybciej! – prosił Antek.
–– Wolniej – prosiła mama.
–– Nudzi mi się – jęczała Zosia.
–– Pi… – popiskiwał pies.
–– Daleko to jeszcze? – pytałem ja, Sprężynek.
Ale nasze słowa i tak zagłuszało nieznośne „Brum, brum, ti–tit!”.
Wreszcie – powolutku, koło za kołem – udało nam się wyjechać za miasto. I od razu zrobiło się weselej. Tata przestał narzekać na korki, mama przestała prosić, żeby tata zwolnił (dziwne, bo jechaliśmy teraz dużo szybciej niż w mieście), Antek przestał prosić, żeby tata przyspieszył, nawet Zosia przestała się nudzić. Z pobocza machały do nas czerwone dęby, żółte brzozy i zielone choinki, pies pochrapywał cicho, a Zośka nuciła jakąś przedszkolną piosenkę. Nawet słońce świeciło jakby trochę jaśniej.
–– Od razu widać, że smog został za nami – cieszyła się mama.
–– To tam był jakiś smok? – z wrażenia mało nie wypadłem z koszyka.
–– Trzygłowy? – zawtórowała mi Zosia.
–– Spokojnie, nie smok, tylko smog, głuptasy – roześmiał się Antek.
–– A co to za różnica? – zapytała Zosia.
–– Ten wasz smok jest zielony, ma trzy głowy, pazury, ogon i K na końcu…
–– Czyli na ogonie?
–– Zośka! – zbył siostrę Antek. I tłumaczył dalej: – Wasz smok pożarł barana nafaszerowanego siarką. Zgadza się?
–– Tak… – odpowiedziała niepewnie Zosia, która chyba podobnie jak ja nie rozumiała, czemu ten zielony potwór ma być „nasz”.
–– Smog, o którym mówiła mama, też ma w środku trochę siarki. Ale na tym koniec podobieństw.
Bo mamie wcale nie chodziło o smoka, ale o smog, prawda, mamo?
–– Prawda.
–– Czyli chmurę pełną dymów i spalin – wtrącił tata.
–– A skąd się biorą takie smoki?
–– Smogi! – poprawił Antek. – Skąd? No z tej… Z tego… – plątał się.
–– Pamiętacie te wszystkie samochody stojące w korku? – przyszedł mu z pomocą tata. – Potraficie sobie wyobrazić, ile one naprodukowały spalin.
–– Mnóstwo.
–– Właśnie: mnóstwo. A przecież powietrze jest zanieczyszczane nie tylko przez samochody, ale też przez fabryki, gospodarstwa domowe, przez… – przerwał nagle tata. – Zobaczcie, jaki paskudny dom!
Rzeczywiście, z komina małego, żółtego domku wydobywały się kłęby dymu – gęstego, brązowoczarnego i pachnącego chyba jeszcze gorzej niż smocza jama. Wdzierał się do samochodu, łaskotał nas w nosy i szczypał w oczy.
–– A fe! – zawołała Zosia.
–– Fe! – powtórzył za siostrą Antek i zakrył sobie nos szalikiem.
–– Psik! – kichnął pies.
–– Co oni palą w tym piecu? Śmieci? – zastanawiała się mama.
–– Śmieci – potwierdził tata. – A paląc je, zatruwają powietrze, które i bez tego jest już bardzo zanieczyszczone – westchnął.
–– A smog się cieszy – podsumował Antek.

Po przeczytaniu opowiadania Rodzic zadaje dziecku pytanie: Co to jest smog?. Dziecko tworzy swoje definicje i wypowiada je. Rodzic pyta: Czym różnią się smog i smok? i dokonuje analizy głoskowej obu wyrazów. Zapisuje na kartce wyraz „smok” i „smog” – dziecko analizuje zapisy, porównuje je. Następnie Rodzic pyta: Jakie są przyczyny smogu? Wyjaśnia, że nie zawsze widać, że powietrze jest zanieczyszczone – przywołuje wcześniejszy eksperyment z latarką.
6. „Jak pozbyć się smogu?” – Rodzic zakłada na twarz maseczkę antysmogową i pyta dziecko, czy wie, czemu ona służy. Wyjaśnia, że jeśli nie pozbędziemy się zanieczyszczonego powietrza, to wszyscy będziemy musieli chodzić w takich maskach
Rodzic pyta: Jak pozbyć się smogu?. Dziecko podaje swoje pomysły, a Rodzic uzupełnia je w razie potrzeby (jazda komunikacją miejską / rowerem zamiast samochodem, niepalenie śmieci w piecach, filtry na kominach fabryk, nowoczesne piece w domach). Rodzic opowiada, że powietrze zanieczyszczają przede wszystkim fabryki, elektrownie, domy, bo wykorzystują węgiel, aby wytworzyć ciepło lub prąd.
 • maska antysmogowa


TEMAT: Co zrobię dla Ziemi?

1. „Malarz” –Dziecko stoi w na dywanie, może mieć zasłonięte oczy – i prowadzi dialog z Rodzicem.
Malarz: Stuk, puk.
Dziecko: Kto tam?
Malarz: Malarz.
Dziecko: Czego potrzebujesz?
Malarz: Farby.
Dziecko: Jakiego koloru?
Malarz: Zielonego (Rodzic / dziecko wymienia wybrany przez siebie kolor)
Dziecko: To go poszukaj.
Malarz szuka wymienionego koloru wokół siebie.
2. „Pomogę Michałowi segregować śmieci”– praca z KP2.29.  Karta pracy DZIECKO 4 LETNIE
• KP2, kredki
3. [bookmark: _GoBack]„Ziemia, powietrze, ogień” – zabawa ruchowa.
Dziecko biega swobodnie po sali w rytm tamburyna/ muzyki. Na hasło Rodzica : Ziemia – kładzie się na plecach na dywanie, nogi i ręce wyprostowane. Na hasło: Powietrze – klęczy, kołysząc się na boki z wysoko podniesionymi rękami. Na hasło: Ogień – stai nieruchomo z szeroko rozstawionymi rękami i nogami.
• tamburyn/radio
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