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1. Wakacyjne ćwiczenia buzi i języka.
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2. „Bezpieczne wakacje”- wiersz A. Bober. Rozmowa na temat treści wiersza.
Gdy na wakacjach z rodzicami wypoczywasz,
Dużo niezwykłych przygód przeżywasz.
Nie zapomnij jednak o rzeczy ważnej,
By bezpieczeństwo zachować w sytuacji każdej.
Przez ulicę przechodź tylko na pasach zebry,
Na zielonym świetle i rozglądając się bez przerwy.
Wychodząc na słońce, nakrycie głowy zakładaj,
A na całe ciało krem przeciwsłoneczny nakładaj.
Podczas kąpieli, bądź zawsze pod okiem dorosłego,
By żaden wypadek nie zdarzył Ci się kolego.
Podczas burzy, nie wybieraj się w góry,
A także gdy za oknem, krajobraz jest szaro- bury.
W pobliżu ulicy się nie baw nigdy,
By samochód, autobus czy tramwaj nie zrobiły Ci krzywdy.
Będąc w lesie, śmieci nie wyrzucaj,
Nie rozpalaj ogniska i ciszy nie zakłócaj.
Nie przyjmuj też nic od nieznajomego,
Bo przydarzyć może Ci się coś bardzo niedobrego.

3. Bezpieczeństwo nad wodą – filmik edukacyjny.

https://www.youtube.com/watch?v=Ui-ndYWcThA

4. Taniec z piłeczką. Kładziemy piłeczkę na dłoni dziecka. Włączamy muzykę. Zadanie polega na tym, aby podczas tańca piłeczka nie upadła na podłogę. Następnie zmieniamy części ciała.

5. Wakacyjne porady – pogadanka z ilustracjami.
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6. Pocztówka z wakacji – praca plastyczna.
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7. Karty pracy.
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Na ten wakacyjny czas, życzę Wam dużo dobrej pogody,
słonecznego nastroju i dużo zdrowia !
Do zobaczenia !
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PLYWAD TYLKO NA
KAPIELISKACH STRZEZONYCH
PRZEZ RATOWNIKOW.
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NIE ROZPALAJ OGNISK W LESIE.
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PRZESYEAMY BUZTAKT NA
POZEGNANTE PRZED
WYJAZDEM NA WAKACTE

USMLECHAMY SIE
SIEROKO DO
WAKACYJNEGO ZDJECIA

WYPUSZCZAMY POWIETRZE
IPIEKL(,SIT'S')

NABIERAMY POWLETRZA W
POLICZKT DO NURKOWANTA
(RAZ W PRAWY RAZ W LEWY)

JAK FALE OBMYWATA SKAEY
TAK MY OBMYWANY Y
1 TYHU (608 1DGt)

SKACZEMY PO GORNYCH
TEBACH JAK DELFIN
WYSKAKUTACY 7 WODY
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TAK JAK MUSZELKT
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KRECIMY JEZYKTEM NA
IEWNATRZ BUZL TAK
WIATRACZKTEM

RUSZAMY JEZYKTEM PRAWO
LEWO, TAK JAK CHODZIMY
TWALTZKA

ROBIMY DZIUBEK, JAK
SPOTKANA NA SPACERZE
KACZUSZKA

SLEGAMY JEZYKTEM DO
NOSA, TAK JAK WSPINAMY
STE PO GORACH

ROBTMY SMUTHA ALBO 2t
MINE, JAK WTEDY 60Y
SPOINTA NAM SIE POCLAG
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NIE PRZEBYWAJ ZA DLUGO
NA StoNcu.





